











Dort stellten wir dann auch erstaunt fest, dass wirinsgesamt 18
Zentner Obst aufgesammelt hatten, aus welchen wir 520 Liter
Apfelsaft gewinnen konnten. Es war fiir uns sehr interessant
zu sehen, wie die Apfel erst gewaschen, dann zerstiickelt und
schlieBlich in der Presse ausgequetscht wurden und wie der Saft
tiber die Siebe in die Auffangwannen lief. Von dort lieBen wir
uns den Saft dann in 70 ,Bag-in-Box-Systeme” und in zwei groRe
Mostfasser fiillen. AnschlieBend verluden wir den ganzen Saft
auf die Anhénger und verlieBen nach einer sehr interessanten
und lehrreichen Stunde die Moste wieder nach Hause...

Den von uns gemachten Apfelsaft méchte unsere Jugend-
gruppe als Beitrag zum Wiederaufbau des Albvereinsheimes
Oberboihingen auf dem Weihnachtsmarkt verkaufen und hoffen
jetzt schon auf reiBenden Absatz unseres tollen Saftes.

Zum Abschluss mochten wir uns nochmals ganz herzlich bei
all unseren Obstspendern, der Familie Strayle fiir die Unterstiit-
zung beim Sammeln, der Firma Haussermann Fruchtséfte in Ne-
ckartailfingen fiir die Bereitstellung von gespiilten Saftflaschen,
der Familie Sieber fiir die geduldige Erkldrung der Moste und
bei unseren Jugendleitern bedanken.

Schiilergruppe 2 der Ortsgruppe Oberboihingen

"Junge Familie" der Ortsgruppe Sachsenheim

GroRes Staunen an der Obstpresse

Ausflug zu RITTER-SPORT in die Schokowerkstatt

Mit der Eigenkreation in der Schokoausstellung

In den Weihnachtsferien machten wir uns auf den Weg nach
Waldenbuch zu RITTER-SPORT mit zehn Kindern im Alter von
sieben bis vierzehn Jahren und zwolf Erwachsenen.

Die Kinder wurden liebevoll in Empfang genommen, und
schon konnte die 75-miniitige Fiihrung los gehen. Als erstes
wurde den Kindern erklart wie aus einer Schokobohne Scho-
kolade wird. Danach ging es in die Kiiche, wo die fliissige
heiBe Schokolade in einer Schiissel stand. Jeder durfte nach
Geschmack verschiedene Zutaten wie zum Beispiel Smarties in
seine Schiissel reinfiillen. Dann wurde dies umgeriihrt, in die
Form gefiillt und zum Kiihistellen in den KiihIschrank gestellt.
In der Zwischenzeit verzierten die Kinder die Verpackungen.

Wir Eltern bummelten durch das Museum und natiirlich
durch den Schokoshop und anschlieBend tranken wir im Cafe,
HeiBe Rittersportschokolade.

Danach holten wir die Kinder wieder ab die mit einem strah-
len uns entgegen kamen. Das war ein sehr schones Erlebnis.

Senta Teifl
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Schneeschuh-Wochenende im Allgau

Am friihen Morgen des 23. Januar 2010 machten sich ins-
gesamt 14 Winter-Freunde von Stuttgart aus auf den Weg ins
Aligdu, wobei der wichtigste Mann - ndmlich der Organisator
- mitsamt den von der Deutschen Wanderjugend in Kassel
ausgeliehenen Schneeschuhen erst in Geislingen zustieg.

Nach einer kurzweiligen Fahrt iiber Kempten erreichte unser
Zug schlieBlich Blaichach, von wo aus wir per Bus bis zur Gun-
zesrieder Sage in der Ndhe von Sonthofen weiter fuhren. Nach
dem Ausstieg suchten wir sogleich unser Quartier, die idyllisch
gelegene Buhls-Alpe auf, um uns anschlieBend auf den eigentli-
chen Weg zu machen. Nachdem alle Teilnehmerihre - teilweise
ungewohnten - "Gehhilfen" angeschnallt hatten, begann direkt
vor dem Haus der Aufstieg.

Uber tiefverschneite Hange und nicht minder verschneite
Waldwege erreichten wir - nach ausgiebigerVesperpause bei der
Alpe Mittelberg - eine Abzweigung, an der sich die Gruppe auf-
teilte: ein Teil machte sich noch auf den Weg zum Bleicherhorn,
der andere schlug gleich den zur Rappengschwend-Alpe ein, in
welcher eine weitere Pause eingelegt werden sollte. Letzterer
verpaBte die herrliche Aussicht iiber die verschneite Bergwelt
bei strahlendem Sonnenschein, so daB etwas auf dem Gipfel
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verweilt wurde. Nach dem Abstieg traf man die Rest-Gruppe
bei Kaffee bzw. Tee und Kuchen wieder, um anschlieBend
die restliche Wegstrecke zuriick zur Buhls-Alpe in Angriff zu
nehmen. Bereits nach Einbruch der Dunkelheit erreichten
wir unser Nacht-Quartier, wo wir es uns am Kamin noch
gemiitlich machten.

Sonntags ging es dann auf der anderen Talseite wieder
hinauf, vorbei an der Weltcup-Skipiste am Ofterschwanger
Horn und mit immer wieder herrlichen Talblicken bis hin-
auf aufs Rangiswanger Horn, zu welchem angesichts des
wirklich traumhaften Wetters auch etliche Ski-Tourengeher
unterwegs waren. Hier bot sich ebenfalls ein fantastischer
Rundblick iber die Allgduer Bergwelt. Der Abstieg erfolgte
dann (iber Sigiswang nach Ofterschwang, von wo aus uns
der Bus zum Bahnhof in Sonthofen brachte. Nach kurzer
Wartezeit in der Bahnhofs-Gaststatte nahmen wir den Zug
tiber Ulm zuriick nach Stuttgart, wobei es wahrend der Riick-
fahrt natiirlich noch viel iiber das Erlebte zu erzéhlen gab.

Holger Hendel



NATURIDESHNHRES

Am Anfang war der"Vogel des Jahres". 1971 kiirte der damalige Bund fiir Vogelschutz (heute NABU) den Wanderfalken zum
Vogel des Jahres, um seine Bedrohung und seinen schwindenden Lebensraum aufmerksam zu machen. Das Beispiel machte
Schule. Immer mehr Naturschutzorganisationen, botanische und zooloigsche Vereine und Arbeitsgemeinschaften folgten im Laufe

der Jahre diesem Beispiel. Hier ist die Ubersicht iiber die Natur des Jahres 2010.

Natur des Jahres 2010 Art Wissenschaftlicher Name
Vogel des Jahres Kormoran Phalacrocorax carbo
Wildtier des Jahres Dachs Meles meles
Lurch des Jahres Teichmolch Lissotriton vulgaris
Fisch des Jahres Karausche Carassius carassius
Insekt des Jahres Ameisenlowe Myrmeleontidae ssp.
Schmetterling des Jahres Schonbar Callimorpha dominula
Spinne des Jahres Gartenkreuzspinne Araneus diadematus
Weichtier des Jahres Gemeine

SchlieBmundschnecke Alinda biplicata
Hohlentier des Jahres Zackeneule Scoliopteryx libatrix
Gefdhrdete Nutztierrasse des Jahres MeiBner-Widder-Kaninchen
Baum des Jahres Vogelkirsche Prunus avium
Blume des Jahres Sibirische Schwertlilie Iris sibirica
Orchidee des Jahres Frauenschuh Cypripedium calceolus
Pilz des Jahres Schleiereule Cortinarius praestans
Flechte des Jahres Rosa Kopfchenflechte

Moos des Jahres
Regionale Streuobstsorte
des Jahres

Heilpflanze des Jahres
Arzneipflanze des Jahres
Giftpflanze des Jahres

Goldenes Frauenhaarmoos
Kleiner Fleiner

Gewiirznelke

Gemeiner Efeu
Online-Abstimmung zwischen
Kornrade

Polytrichum commune

Syzygium aromaticum
Hedera helix

Agrostemma githago

Sadebaum Juniperus sabina
Herbstzeitlose und Colchicum autumnale
Dieffenbachie Dieffenbachia ssp.
Staude des Jahres Katzenminze Nepeta ssp.
Landschaft des Jahres (2010/11) Slowakischer Karst
Flusslandschaft des Jahres (2010/11) Die Emscher

Vorschau

STUFE 145 / Sommer 2010
"Schneller - hoher - weiter"

Sport-GroRveranstaltungen, Vermarktung, Begleiterscheinungen des Leistungssports
Redaktionsschluss: 30. April 2010
Text- und Bildbeitrage in elektronischer Form sind ausdriicklich erwiinscht.

stufe@schwaebische-albvereinsjugend.de oder germar.schulte-hunsbeck@schwaebische-albvereinsjugend.de

Infos unter 0711 22585-27 oder www.schwaebische-albvereinsjugend.de/stufe/
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Infotag fiir Neueinsteig

Du hast gerade eine neue Jugendgruppe gegriindet
arbeit und du iiberlegst das zu andern? Dann is .,-
viel Zeit fiir den Austausch mit anderen Ortsg
» Unterstiitzungsmoglichkeiten durch die Sc
* Rechtliche Grundlagen der Jugendarbeit

» Offentlichkeitsarbeit sowie

* Aktions- und Spielideen fiir dein zukiinftiges Engagement
Die Veranstaltung eignet sich fiir neue Jugendleiterinnen und Ansprechpar

Termin: 27.03.2010

Ort: Jugendgeschaftsstelle Stuttgart
Teilnehmer: ab 16 Jahren

Leitung: Anke Werner

Preis: frei

Anmeldeschluss: 21.03.2010

Spiel, SpaB und Spannung

Spiele und Jugendarbeit gehdren einfach zusammen. Ob Grup
gendveranstaltung: Spiel, Spa und Spannung - gehort dazu! .

Spiele gut anleiten zu konnen, eine Auswahl an interessanten . n fiir jede Gele r:’.f f‘_ A
zu haben sowie die Chancen und Grenzen von Spielen zu kennen, das bilden die inhaltlichen Ziele ;'}." oy ¥
dieser Fortbildung. . .

Wir werden gemeinsam Anschuggerle, Teamentwicklungsspiele, Motivationsspiele und Spiele zum
Aggressionsabbau spielen. Auch Spiel- und Naturpadagogik werden wir uns naher anschauen.

o

Termin: 09.04. - 10.04.2010

Ort: Sportschule Ruit, Ostfildern

Teilnehmer: 8 - 16 Personen, ab 16 Jahren

Leitung: Anke Werner

Preis: 40 €

Leistungen: Unterkunft, Verpflegung, Programm, Lehrgangsunterlagen
Kategorie: Aufbaukurs (10 JuleiCa-Punkte )

Anmeldeschluss: 07.03.2010

13.03. - 14.03.2010 REDEN UM VERSTANDEN ZU WERDEN, FROMMERN ++ 20.03.- 21.03.2010 JUGENDVERTRETERVERSAMMLUNG,
WEIL DER STADT ++ 27.03.2010 INFOTAG FUR NEUE NEUEINSTEIGERINNEN, STUTTGART ++ 28.03.2010 FRUHLINGSERWACHEN UM
DIE TECK ++ 09.04. - 10.04.2010 SPIEL, SPASS, SPANNUNG, OSTFILDERN ++ 17.04.2010 GEOCACHING-WORKSHOP, ENINGER
WEIDE ++ 08.05.2010 SCHULKOOPERATIONEN VOR ORT, STUTTGART ++ 12.05. - 16.05.2010 HARZ ABER HEFTIG ++ 23.05.2010

HOCH UBER DEN DACHERN VON BADEN-BADEN ++ 29.05. - 30.05.2010 PLATZ IST IN DER KLEINSTEN HUTTE, REUTLINGEN - GAM-

' i
9 61728

7718 700

‘HH |||(i|cl)”|1|”4||ﬁ MERTINGEN ++ 12.06. - 13.06.2010 LANDESFEST, BAD URACH ++ 25.06. - 27.06.2010 FUFAFE
8
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